FAMILIENAUFSTELLUNGEN

Transformiere unbewusste Verhaltensmuster.
Fiihle dich leichter. Setze frische Energien frei.

Sa/So 7. /8. November 2026

Familienaufstellungen im privaten Rahmen wie auch in der Gruppe: Vor etwas mehr als zehn
Jahren bin ich der Methode der Familienaufstellungen begegnet; sie hat mich von Beginn
fasziniert. In den darauffolgenden Jahren habe ich intensiv mit ihnen gearbeitet und sie als
effektives und zugleich profundes Instrument auf meinem eigenen Weg der
Personlichkeitsentwicklung erlebt. Nach einer mehrjahrigen Ausbildung bin ich seit drei Jahren
selbst Facilitator in Familien- und Organisationsaufstellungen.

Familienaufstellungen helfen, verborgene Muster aufzudecken, die unser Leben
beeinflussen. Sie sind eine Methode zur Bewusstmachung und Losung von Verstrickungen, von
Blockaden, die aus der Herkunftsfamilie stammen und sich in unserem Alltag auf der Ebene des
individuellen Wohlbefindens, der zwischenmenschlichen Beziehungen, in unserem Arbeitsleben,
im Prozess unserer Selbstverwirklichung zeigen konnen. Eine wiederhergestellte Ordnung
ermoglicht, dass der Fluss des Lebens wieder durch uns hindurch strémen kann. So fihlen wir
uns leichter, unsere Sicht auf die Realitdt wird klarer und deutlicher, wir gewinnen neue
Perspektiven und Inspiration. Mit frischer Energie kimmern wir uns um uns selbst, um unser
Leben und unsere zwischenmenschlichen Beziehungen, die dadurch einfacher und erfillender
werden.



NACHSTE TERMINE

Aufstellungen in der Gruppe

Wo Trittligasse, 8001 Zirich

Wann 7. /8. November 2026 / 9.30 - 19.30

Preis Einzelaufstellung 520.- CHF /1 Moderatorin und 2 Stellvertreter:innen
EU, Paare, Studierende: Preise auf Anfrage

Dauer 90 Min.

Mit Prisca Senn und Vimala Irene Pace

Individuelle Termine fiir private Einzelaufstellungen

Wo Trittligasse, 8001 Zirich

Wann Individuelle Termine nach Absprache

Dauer 90 Min

Preis 295.- CHF / EU, Paare, Studierende: Preise auf Anfrage
Mit Prisca Senn (Facilitator) und zwei Reprasentant:innen
VERTRAULICHKEIT

Wir arbeiten unter absoluter Vertraulichkeit. Dies gilt auch fir alle Anwesenden bei
Aufstellungen in Gruppen im Umgang mit Informationen, welche nicht die eigene Person
betreffen.

INFORMATIONEN / FRAGEN / KONTAKT
Prisca Senn / 079 417 62 33 / prisca.senn@bluewin.ch

BOSCO DEL RISVEGLIO
Ganzheitliche Beratungen
Projekte in Natur & Kultur

Prisca Senn

Trittligasse 26

8001 Zurich
prisca.senn@bluewin.ch
+41 79 417 62 33



